
 

 

GIỚI THIỆU SÁCH THÁNG 3/2026 

Chủ đề: Tháng 3 – Tinh thần thanh niên 

Người giới thiệu: Viên Tiến Phát 

Chi đoàn: Lớp 12A9 

Kính thưa Ban giám hiệu, kính thưa quý thầy cô, các bạn học sinh thân 

mến! 

Tháng Ba về mang theo những cảm xúc thật đặc biệt – 8 tháng 3 Quốc tế 

tôn vinh vẻ đẹp của người phụ nữ và cũng là tháng của tuổi trẻ Việt Nam với lý 

tưởng, ước mơ và khát vọng cống hiến. Trong không khí ý nghĩa ấy, thư viện 

trường THPT Phạm Thái Bường xin trân trọng giới thiệu đến quý thầy cô và các 

bạn quyển sách “Nhật ký Đặng Thùy Trâm” – một cuốn sách chạm đến trái tim 

của bao thế hệ bạn đọc. 

Cuốn sách có chiều dài 

20,5cm, chiều rộng 13cm với 322 

trang đọc. Cách trang trí đơn giản 

mà đẹp mắt. Với gam màu mộc mạc, 

từng câu chữ tiêu đề như thêm nổi 

bật. Đặc biệt, giữa mặt cuốn 

sách chính là bức chân dung của bác 

sĩ Đặng Thùy Trâm. Từ đó, bạn đọc 

cảm nhận được phần nào tâm hồn, 

con người cô để thêm say mê, hứng 

thú khi đọc cuốn sách. 

Chủ nhân của cuốn nhật ký 

không ai khác, chính là liệt sĩ – Bác 

sĩ Đặng Thùy Trâm. Chị sinh ngày 

26 tháng 11 năm 1942 trong một gia 

đình trí thức ở Hà Nội. Tốt nghiệp 

đại học Y khoa Hà Nội năm 1966, 

Thùy Trâm xung phong vào công 

tác ở chiến trường B. Sau ba tháng 

hành quân vào đến Quảng Ngãi, ở 

đó chị được phân công về phụ trách 

bệnh viện huyện Phổ Đức, một bệnh viện dân y nhưng chủ yếu điều trị cho thương 

bệnh binh. Người Bác sĩ này đã đứng ra cầm súng bảo vệ cho những thương binh 

và đã ngã xuống như một người lính vừa rời tay súng. Trong vai trò một nữ Bác 

sĩ chị luôn yêu thương mọi người, chia sẽ niềm vui với mọi người, đau với nỗi 

đau của người bệnh, chăm sóc thương binh hết lòng.
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Tập nhật ký ca ngợi “Hình ảnh người phụ nữ Việt Nam trong thời chiến”. 

Nhật ký gồm 2 phần chính: 

Phần 1: Những ngày rực lửa 

Tuy không phải là một nhà văn nổi tiếng, nhưng với cách viết nhật ký mộc 

mạc, chân thành Thùy Trâm đã khiến cho người đọc như được quay ngược thời 

gian, trở về với những năm tháng kháng chiến chống Mỹ ác liệt. Những trang nhật 

ký của chị giống như một cuốn phim quay chậm trước mắt chúng ta bao đau 

thương, mất mát, khó khăn gian khổ khiến người đọc không khỏi xúc động nghẹn 

ngào.  

Chị viết “Mổ ca ruột thừa trong điều kiện thiếu thốn. Thuốc giảm đau chỉ 

có vài ống Novocaine nhưng người thương binh trẻ không hề kêu la một tiếng. 

Anh còn cười động viên mình – nhìn nụ cười gượng trên đôi môi khô vì mệt nhọc, 

mình thương anh vô cùng…”. Chị dành cho thương binh một thứ tình cảm như 

người thân ruột thịt đã cứu sống biết bao thương binh, cán bộ và nhân dân trong 

vùng. Nhưng chị cũng đã cắn răng bật khóc, biết bao lần tự dày vò bản thân khi 

có ca thương binh nặng mà với khả năng và điều kiện bệnh xá địa phương không 

thể cứu chữa. 

 Phần 2: Những tư liệu ảnh. 

Từ trang 263 đến trang 292 là những bức ảnh của nữ anh hùng liệt sĩ Đặng 

Thùy Trâm: Gần 60 bức ảnh tư liệu, kỉ niệm quý giá một thời thanh xuân đã từng 

học tập, sống làm việc và chiến đấu bằng nhiệt huyết của tuổi trẻ, tình yêu thương 

quê hương đất nước, nhân dân, đồng đội, tình đồng chí trên chiến trường ác liệt. 

Những năm tháng thanh xuân hào hùng ấy đã được chị ghi lại một cách 

tường tận, nhật kí Đặng Thùy Trâm không chỉ được Việt Nam đón nhận như một 

biểu tượng sáng ngời về đức hy sinh, vì tình yêu tổ quốc của người phụ nữ Việt 

Nam. Mà ảnh hưởng cuốn sách đã vượt qua biên giới, với sự cảm hóa mạnh mẽ 

vì những trang nhật kí của chị thấm đẫm tình đồng chí, đồng đội. 

Cuốn Sách như một minh chứng, là tư liệu lịch sử quý giá. Giá trị nhân văn 

cao cả của cuốn sách là tình đời, tình người, là khát vọng tự do cháy bỏng, ý chí 

kiên cường không khuất phục, sẵn sàng hy sinh vì tổ quốc của thế hệ trẻ cũng như 

con người Việt Nam. 

Cuốn nhật kí bắt đầu vào ngày 8 tháng 4 năm 1968 và đã được khép lại vào 

ngày 20 tháng 6 năm 1970. Bởi hai ngày sau, tức là ngày 22/6/1970 trong một 

chuyến đi công tác từ vùng núi về đồng bằng chị bị địch phục kích và hy sinh anh 

dũng khi chưa đầy 28 tuổi.  

Với 322 trang sách tác phẩm đã thu hút người đọc ngay từ những trang đầu 

tiên qua lời giới thiệu và câu chuyện về những tấm lòng và số phận kì lạ của cuốn 

nhật kí. Trong cuộc kháng chiến chống Mỹ đầy gian khổ ấy, cuốn nhật kí đã vô 

tình rơi vào tay một người lính Mỹ để rồi sau gần một phần ba thế kỉ lưu lạc, đúng 
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vào dịp kỉ niệm 30 năm ngày giải phóng Miền Nam thống nhất đất nước 30/4/2005 

nó đã trở về với gia đình liệt sĩ.  

Vậy tại sao khi người lính Mỹ này nhặt được cuốn nhật kí lại không đốt nó 

đi, mà lại phải mất bao nhiêu công sức để tìm và trao trả cho người thân của nó? 

Tại sao cuốn nhật kí có sức mạnh kì diệu tới như vậy? Trong cuốn nhật nhật kí đó 

có thực sự có lửa hay không? Vì sao cuốn nhật kí lại được xuất bản tại 20 nước 

với 16 thứ tiếng? 

Hiện cuốn sách đã có tại thư viện nhà trường có số đăng ký từ TK.00520 

đến TK.00526, rất mong các bạn học sinh và quý thầy cô tìm đọc để hiểu hơn về 

quyển nhật ký này.  

Bài giới thiệu sách tháng 3 đến đây đã kết thúc, kính chúc quý thầy cô giáo, 

các bạn học sinh có một tuần mới công tác tốt, học tập tốt. Em xin cảm ơn./. 

 Tổ cộng tác viên thư viện 

Trân trọng! 

 


