Vé Pep Huyén Ao Ciia “Tring Mau”

Céc hanh tinh trong Hé Mat Troi dang van hanh theo mét trinh tu 6n dinh va nhip nhang. Cac
hanh tinh va Mat Triang déu quay quanh Mt Troi, didu tuong chimg nhu nham chan nay d6i khi lai
mang dén nhiing hién tuong thién van tha vi khi quan sat tir Trai Dat.
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Vi tri cac hanh tinh chuyén dong thang hang khi dién ra hién twong thién vin

V4o t6i ngay 03 thang 03 nam 2026 ngudi yéu thich bau troi dém s& co co hoi quan sat hién
tugng thién van ngoan muc, d6 1a nguyét thuc toan phan- noi ma Mit Tring mau vang 6ng sé& tir tir
chuyén sang mau do thAm nhu mau. Mot man bién hda ky diéu ma tu nhién ban tang cho ching ta,
diéu tuyét voi hon nira day 1a 1an nguyét thuc toan phan hiém hoi chiing ta c¢6 co hdi quan sét tai Viét
Nam.

Nguyét thuc 1 hién twong thién vin doc ddo xay ra do su chuyén dong tu nhién giira ba thién
thé Mit Troi- Trai Dat va Mat Trang. Nguyét thuc xay ra khi Trai Dat di vao vi tri gitra Mat Trang va
Mat Troi, khi d6 ba thién nay & vi tri thang hang hoic gan thang hang. Trai DAt sé che khuat anh sang

Mt Troi chiéu Ién Mt Trang, dong thoi mot phan cia Trai Dat (46 bong) che khuat Mat Tring.

Trai Bat
Mat Trang

Viung bong toi

Viang ndia toi

Hinh. Hién twgng nguyét thuc



So dd nay trong nguyét thuc bong caa Trai Dat bao gom 2 phan gém nira téi (Pernumbra) va
viing béng téi (Umbra). TOy vao vi tri cia Mit Trang v6i bong Trai Dat ma s& ¢6 hién twong nguyét
thuc khac nhau:

+ O nguyét thuc nira t6i: Mat Tring chi di qua ving ria ngoai ciia bong Trai Dat (pernumbra),
lGc nay Mit Trang bi giam d6 sang khong nhiéu trong vai gid rat kho nhan biét bang mit thuong.

Nguveét thwe nira toi

Nguyét thuc ntra toi xay ra khi Mat Trang di qua viing nta téi — phan bén ngoai caa bong Tréi
Pat. Pay 1a loai nguyét thyuc it duoc chl ¥ nhat; ddi voi ngudi quan sat tinh mat, Mat Trang chi toi
hon binh thuong mét chut.

+ O nguyét thuc mot phan: xay ra khi mot phan Mit Trang tién vao ving bong toi ddm nhat
(Umbra) cua Trai, khu vuc bi che khuit sé& toi tao nén hinh anh khuyét ¢am trén bé mat Mit Trang goi
la nguyét thuc mot phan nghia 1a chi mot phan cua Mat Tring trd nén toi va c6 mau do. Hién tugng
nay dién ra khi Mat Troi, Trai Dat, va Mat Trang khong thang hang hoan hao.

Hinh. Nguyét thgc mgt phan



+ O nguyét thuc toan phan: xay ra néu bong cua Trai Dat cd thé che toan bo anh sang Mat Troi
chiéu Ién Mit Trang tc Mat Tring ndm hoan toan trong viing bong téi caa Trai Dat goi la nguyét
thuc toan phan.
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Hinh. Nguyét thuc toan phan

Nguyét thuc toan phan 1a 4n tuong va dang chu y nhat nd chi ¢ thé xay ra vao nhitng ngay
trang tron nén ta cam nhan Mat Trang to hon. Pay la hién tuong thién van vo cung doc dao bai khi
M3t Trang di chuyén hoan toan vao ving bong téi cua Trai Bat- Mit Trang mau vang tring s& chuyén
sang mot mau do6 cam hodc do thim nhu mau, Vi vay nguyét thuc toan phan con c6 mot tén goi “ma
mi”- “Tring mau”. Nguyén nhan caa hién tuong doi mau dic biét nay duoc giai thich boi vai
tro caa khi quyén toi Trai Dat. Khi anh sang tir Mat Troi di qua 16p khi quyén, céc tia sang bi
khic xa va tan xa, nhimg budc song ngian nhu anh sang xanh lam bj tdn xa manh trong khi
quyén, trong khi cac budc song dai hon nhu d6 va cam ¢ kha ning truyén di xa hon. Chinh
cac tia sang do — cam tiép tuc bi bé cong va chiéu toi bé mat Mat Trang khién Mit Triang quan
sat dugc tir Trai DAt mang sac do dic trung, thuong duoc goi 1a hién twong “Tring mau”.

Theo thong bao tir Hiép hoi thién vin Qudc té vao téi 03 thang 03 nim 2026 thé gidi s& co co
hoi chiém ngudng hién tuong nguyét thuc toan phan. Noi nhin thay rd nhat tring mau lan nay rd va
tron ven nhat (tdy theo mui gio) 1a voi viing ¢6 thé quan sat duoc trai rong trén nhiéu khu vuc: Pong
Au, chau A, chau Dai Duong, Bic My, Nam My, Thai Binh Duong, Dai Tay Duong, An Db Duong,
Béic Cuc, Nam Cuc cu thé:

+ Pha nira t6i luc 15 gid 43 phat

+ Pha m6t phan lac 16 gio 50 phat. Tuy nhién, do Mit Tring bat ddu moc lac 17 gid 57 phit tai Ha
Noi, ngudi yéu thién van & nudce ta s& khong thé quan sat dugc hai pha dau tién nay

+ Pha toan phan s& bat dau tir lac 18 gid 03 phuit.

Pha toan phan két thuc lac 19 gio 03 phat va toan bo hién twong nguyét thuce két thic hoan toan
vao luc 21 gio 25 phat cung ngay.



O Viét Nam déu cd thé quan sat nguyét thuc nhung 1y teéng nhit 1 khu vuc bo bién c6 huéng
nhin vé phia déng hodc noi cao nhu d6i nGi nha cao ting néu ban dang sinh sdng tai cac b bién
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Cac méc théi gian ngam trang mau. Anh Al
Ban c6 thé thoai méi quan sat bang mat thudng tat ca nhitng gi ban can lam 13 tim thdy Mt
Trang dung thoi diém ngdi xudng thu gidn va tn hudng man trinh dién ky tha cua bau troi. Trong
sudt su kién nay, ngudi quan sat s& dugc chiém ngudng Mit Tring bién d6i dan tir mau xam bac quen
thudc sang cac sdc thai d6 thim, cam hodc tham chi mau déng trude khi dan dan roi khoi vung tdi cua
Trai Pat va trd lai trang thai binh thuong. Nguyét thyc toan phan lan nay 13 nguyét thuc toan phan
duy nhét trong nam 2026. Néu b6 15 hién twong nay ban s& phai cho dén giao thira ctia nim 2028-

2029 dé chiém ngudng tuyét tac ty nhién day huyén bi nay.
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Pém 03 thang 03 nim 2026, bau troi Viét Nam mot 1an nita nhic chung ta ring vil tru ludn
rong 16m va ky diéu hon nhirng gi ta ting tudng twong. Khi tring tron ling 18 budc vao bong t6i, va
roi nhudm séc doé tham nhu lra — d6 khong chi 1a mot hién tugng thién van, ma con la 1oi nhéc vé
nhip diéu cta tiy nhién: 4nh sang va béng tdi ludn ddi vai, dé cudi cung anh sang lai téa ruc ro.

“Tring Mau” dém nay khong chi 1a khoanh khic ngin ngiii, ma 1a biéu twong cua sy chuyén
tiép — mot 161 moi goi chung ta dirng lai, ngude 1€n, va cdm nhan minh nhé bé nhung lai gén két ky
la v&1 nhip di€u cua vii try. Va khi trang tré lai mau tréng bac thuan khiét, hay mang theo trong tim
cam giac ngd ngang va tran trong: vi mdi khoanh khic thién nhién v& nén 1a mot cau chuyén ma chi
nhirng ai biét dung lai méi co thé cam nhan tron ven./.
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