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KẾ HOẠCH 

Tổ chức Hội thao giáo dục quốc phòng và an ninh  

học sinh trung học phổ thông tỉnh Vĩnh Long  

lần thứ I năm 2026 

 

Căn cứ Công văn số 5307/BGDĐT-GDQPAN ngày 05 tháng 9 năm 2025 của 

Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục quốc phòng 

và an ninh; quốc phòng, quân sự; phòng, chống khủng bố; phòng thủ dân sự năm học 

2025-2026, 

Sở Giáo dục và Đào tạo (GDĐT) xây dựng Kế hoạch tổ chức Hội thao 

GDQPAN học sinh trung học phổ thông (THPT) tỉnh Vĩnh Long lần thứ I năm 

2026 (viết tắt là Hội thao) như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU  

1. Mục đích  

- Nâng cao chất lượng môn học GDQPAN gắn liền học tập với hoạt động 

thực tiễn; tổ chức, quản lý thực hiện nội dung chương trình môn học GDQPAN 

trong các trường THPT, đẩy mạnh phong trào thi đua học tập, rèn luyện giữa các 

đơn vị. 

- Qua Hội thao phát hiện những đơn vị và cá nhân đạt thành tích cao trong 

học tập và rèn luyện; từ đó đề ra những giải pháp thiết thực tiếp tục chỉ đạo thực 

hiện tốt nhiệm vụ GDQPAN những năm tiếp theo; làm cơ sở tuyển chọn vận 

động viên (VĐV) tham gia Hội thao GDQPAN học sinh THPT toàn quốc lần 

thứ IV năm 2026 do Bộ GDĐT tổ chức. 

2. Yêu cầu 

- Các nội dung thi thuộc Chương trình GDQPAN do Bộ GDĐT ban hành. 

- Tổ chức Hội thao phải nghiêm túc, khách quan, trung thực, an toàn và 

tiết kiệm. 

- Các trường có cấp THPT (sau đây gọi chung là đơn vị) tổ chức tuyển 

chọn và thành lập đội tuyển với các hình thức phù hợp với điều kiện của đơn vị, 

chuẩn bị đầy đủ cơ sở vật chất, tạo mọi điều kiện cho đoàn mình tham gia Hội 

thao đạt kết quả cao nhất. 

II. ĐỐI TƯỢNG VÀ THÀNH PHẦN 

 1. Đối tượng tham gia  
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Học sinh cấp THPT đang học tại các trường THPT, phổ thông dân tộc nội 

trú, trường phổ thông nhiều cấp học có cấp THPT (sau đây được gọi là Vận 

động viên-VĐV); VĐV phải có sức khoẻ để tham gia đủ các nội dung thi, có kết 

quả học tập và rèn luyện của học kỳ I năm học 2025-2026 như sau: học tập từ 

mức Đạt và rèn luyện từ Khá trở lên. 

2. Thành phần 

Mỗi đơn vị cử một đoàn gồm tối thiểu 13 thành viên, bao gồm: 01 Trưởng 

đoàn, tối thiểu 03 Huấn luyện viên (HLV), 09 VĐV (Trong đó có 03 VĐV lớp 

10; 03 VĐV lớp 11; 03 VĐV lớp 12, mỗi khối lớp phải có ít nhất 01 VĐV nữ). 

III. NỘI DUNG THI ĐẤU 

1. Tập thể 

- Lý thuyết: Một số hiểu biết chung về GDQPAN (09 VĐV tham gia). 

- Đội ngũ tiểu đội (09 VĐV tham gia). 

2. Theo khối 

- Khối lớp 10: Đội ngũ từng người không có súng (nam, nữ); Kỹ thuật cấp 

cứu và chuyển thương (đồng đội: 02 nam 01 nữ). 

- Khối lớp 11: Tháo, lắp thông thường súng tiểu liên AK ban ngày (nam, 

nữ); ném lựu đạn xa trúng đích (nam, nữ). 

- Khối lớp 12: Bắn đạn thật súng tiểu liên AK bài 1B (nam, nữ); chạy vũ 

trang 800m, có vác súng tiểu liên AK (nam, nữ); vận dụng các tư thế, động tác 

cơ bản khi vận động trong chiến đấu (nam, nữ). 

IV. HÌNH THỨC, ĐỊA ĐIỂM VÀ THỜI GIAN 

1. Hình thức:  

a. Thi lý thuyết: hình thức trắc nghiệm.  

b. Thi thực hành được tổ chức ở sân tập, bãi tập đối với nội dung thi đội 

ngũ tiểu đội và các nội dung thi theo khối. 

Hội thao được tổ chức theo qui mô cấp tỉnh, các nội dung thi quy định tại 

Điều lệ Hội thao được bố trí theo điều kiện thực tế. 

2. Thời gian: Từ ngày 02 tháng 3 năm 2026 đến ngày 06 tháng 3 năm 2026. 

3. Địa điểm: Tại Trung tâm GDQPAN, trường Đại học Trà Vinh, phường 

Hoà Thuận, tỉnh Vĩnh Long. 

V. ĐĂNG KÝ DỰ THI 

1. Hồ sơ dự thi1 

- Quyết định cử đoàn tham gia Hội thao của thủ trưởng đơn vị; 

- Danh sách dự thi từng nội dung; 

                                                 
1 Các biểu mẫu về hồ sơ dự thi và file đăng ký sẽ được qui định cụ thể trong Điều lệ hội thao. 
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- Thẻ thi đấu của VĐV; 

- Giấy khám sức khỏe do cơ quan y tế từ cấp xã hoặc tương đương trở lên 

xác nhận đủ sức khỏe tham gia Hội thao. 

2. Đăng ký dự thi  

 Đăng ký bằng file mềm gửi về địa chỉ email 

hoikhoephudongvl@gmail.com. Bộ phận tiếp nhận: Phòng GDDT&CTHSSV, 

Sở GDĐT. 

3. Các quy định khác 

- Trang phục  

+ Trang phục thi đấu của VĐV: Đồng phục GDQPAN của học sinh. 

+ Trang phục của Trưởng đoàn, HLV: Âu phục hoặc trang phục 

GDQPAN được cấp. 

- Trưởng đoàn, HLV do Hiệu trưởng các đơn vị quyết định. Hiệu trưởng 

chịu trách nhiệm về nhân sự của đơn vị mình. Hiệu trưởng các trường có thể cử 

thêm HLV và tự chi trả kinh phí theo quy định. 

VI. CÁCH TÍNH ĐIỂM VÀ XẾP GIẢI 

1. Tính điểm các nội dung thi 

- Lý thuyết: thang điểm 10, tính thành tích đồng đội. 

- Đội ngũ tiểu đội: thang điểm 10, tính thành tích đồng đội. 

- Kỹ thuật cấp cứu và chuyển thương: thang điểm 10, tính thành tích đồng đội. 

- Đội ngũ từng người không có súng (nam, nữ): thang điểm 10, tính thành tích 

cá nhân.  

- Ném lựu đạn trúng đích (nam, nữ): thang điểm 10, tính thành tích cá 

nhân. 

- Tháo, lắp thông thường súng tiểu liên AK ban ngày (nam, nữ): thang điểm 

10, tính thành tích cá nhân. 

- Vận dụng các tư thế, động tác cơ bản khi vận động trong chiến đấu (nam, 

nữ): thang điểm 10, tính thành tích cá nhân. 

- Chạy vũ trang 800m, có vác súng tiểu lên AK (nam, nữ): thang điểm 10, 

tính thành tích cá nhân 

- Bắn đạn thật súng tiểu liên AK bài 1B (nam, nữ): thang điểm 10, tính thành 

tích cá nhân. 

2. Cơ cấu giải thưởng và cách xếp giải 

2.1. Cơ cấu giải thưởng 

a. Giải cá nhân:  

mailto:hoikhoephudongvl@gmail.com
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* Giải cá nhân theo nội dung: Ban Tổ chức trao thưởng giải nhất, nhì, ba 

cho 06 nội dung thi đấu cá nhân (nam riêng, nữ riêng) như sau: 

- Đội ngũ từng người không có súng. 

- Tháo, lắp súng tiểu liên AK ban ngày. 

- Ném lựu đạn xa trúng đích. 

- Vận dụng các tư thế, động tác cơ bản khi vận động trong chiến đấu. 

- Bắn súng tiểu liên AK bài 1B. 

- Chạy vũ trang 800m, có vác súng tiểu liên AK. 

* Giải toàn năng: Ban Tổ chức trao thưởng giải nhất, nhì, ba cho nam 

riêng, nữ riêng; chỉ dành cho học sinh lớp 11 và lớp 12 có tham gia từ 02 nội 

dung thi đấu cá nhân trở lên. 

b. Giải đồng đội: Ban Tổ chức trao thưởng giải nhất, nhì, ba cho  nội dung 

thi đấu: Kỹ thuật cấp cứu và chuyển thương. 

c. Giải tập thể: Ban Tổ chức trao thưởng giải nhất, nhì, ba cho 02 nội 

dung thi đấu: 

- Lý thuyết. 

- Đội ngũ tiểu đội. 

d. Giải toàn đoàn: Ban Tổ chức trao cờ khen và giải toàn đoàn cho các 

đơn vị đạt giải nhất, nhì, ba và khuyến khích của Hội thao. 

2.2. Cách xếp giải 

a. Xếp giải cá nhân theo từng nội dung: Ở mỗi nội dung thi đấu cá nhân, 

VĐV nào có số điểm cao hơn hoặc thành tích về thời gian nhanh hơn sẽ được 

xếp giải trên. 

b. Xếp giải cá nhân toàn năng: Cá nhân có điểm trung bình của tổng số 

điểm trên tổng số nội dung tham gia cao hơn sẽ được xếp giải trên.  

c. Xếp giải đồng đội: Nội dung thi kỹ thuật cấp cứu và chuyển thương đội 

nào có số điểm cao hoặc thành tích về thời gian nhanh hơn sẽ được xếp giải trên. 

d. Xếp giải tập thể:  

- Nội dung thi lý thuyết được thi trên máy tính: đội có tổng điểm của các 

thành viên cao hơn được xếp giải trên, nếu 02 đội có tổng điểm bằng nhau thì 

xét tổng thời gian của các thành viên tham gia thi, đội nào có tổng thời gian ít 

hơn được xếp giải  trên. 

- Nội dung đội ngũ tiểu đội, đội nào có số điểm cao hơn sẽ được xếp giải 

trên. Nếu hai đội có số điểm ngang nhau, đội nào có điểm thi nội dung lý thuyết 

cao hơn sẽ xếp hạng trên, nếu vẫn bằng nhau thì được xếp đồng hạng. 

đ. Xếp giải toàn đoàn 
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Thành tích toàn đoàn là tổng số thành tích của các cá nhân, đồng đội và 

tập thể trong mỗi đoàn, căn cứ vào tổng điểm của các cá nhân, đồng đội và tập 

thể các nội dung thi. Đoàn nào có tổng điểm cao hơn sẽ xếp hạng trên; nếu bằng 

điểm nhau thì đoàn nào có tổng điểm nội dung thi lý thuyết cao hơn sẽ được xếp 

hạng trên; nếu vẫn bằng điểm nhau thì đoàn nào có tổng điểm nội dung thi thực 

hành bắn súng tiểu liên AK cao hơn sẽ xếp hạng trên; nếu vẫn bằng nhau thì 

đoàn nào có điểm 10 nhiều hơn thì xếp hạng trên; nếu vẫn bằng nhau thì được 

xếp đồng hạng. 

VII. KINH PHÍ 

- Sở GDĐT chi trả kinh phí tổ chức Hội thao theo kinh phí được phân bổ 

năm 2026 và các nguồn kinh phí xã hội hoá hợp pháp khác. 

- Các đơn vị tham gia thi đấu chi trả tiền ăn, ở, kinh phí bồi dưỡng tập 

luyện và thi đấu, tiền khám sức khoẻ cho VĐV, tiền xe đi lại cho đoàn. 

- Các đơn vị có nhân sự được triệu tập tham gia công tác tổ chức, trọng tài 

thực hiện thanh, quyết toán công tác phí cho các cá nhân tham gia theo quy định 

tài chính hiện hành.  

VIII. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Sở Giáo dục và Đào tạo  

Trình Ủy ban nhân dân tỉnh ban hành quyết định triển khai kế hoạch tổ 

chức Hội thao.  

Ban hành quyết định thành lập Ban Tổ chức, các Tiểu ban chuyên môn 

giúp việc điều hành Hội thao. 

Cân đối, bố trí kinh phí đảm bảo tổ chức chu đáo Hội thao. 

Phối hợp với Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh xây dựng Điều lệ, hiệp đồng đảm 

bảo công tác tổ chức Hội thao. 

Bố trí phương tiện vận chuyển ban tổ chức, HLV, VĐV tham gia thi bắn 

đạn thật từ trường Đại học Trà Vinh đến khu vực bắn đạn thật và ngược lại. 

Phối hợp với trường Đại học Trà Vinh chuẩn bị mọi điều kiện cần thiết để 

tổ chức Hội thao. 

2. Đề nghị Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh Vĩnh Long 

Phối hợp với Sở GDĐT xây dựng Điều lệ và hiệp đồng đảm bảo công tác 

tổ chức Hội thao. 

Chỉ đạo Trung đoàn 926 đảm bảo trang bị thực hiện kế hoạch bắn đạn thật 

(Nội dung thi: Bắn súng tiểu liên AK bài 1B). 

Giới thiệu nhân sự tham gia Ban Tổ chức và các tiểu ban chuyên môn gửi 

về Sở GDĐT trước ngày 01/12/2025. 

(Mẫu 01. Danh sách đại biểu tham gia Ban Tổ chức Hội thao kèm theo) 
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Giới thiệu nhân sự tham gia Tiểu ban Trọng tài theo yêu cầu thực tế sau khi 

ban tổ chức thống nhất các phương án tổ chức thi đấu. 

3. Đề nghị Trường Đại học Trà Vinh 

Hỗ trợ Sở GDĐT chuẩn bị các điều kiện cơ sở vật chất, trang thiết bị, vũ 

khí trang bị… đảm bảo để tổ chức Hội thao. 

Bố trí lực lượng sinh viên tình nguyện hỗ trợ ban tổ chức và các đoàn tham 

gia Hội thao. 

Giới thiệu nhân sự tham gia Ban Tổ chức và các tiểu ban chuyên môn gửi 

về Sở GDĐT trước ngày 01/12/2025. 

(Mẫu 02. Danh sách đại biểu tham gia Ban Tổ chức Hội thao kèm theo) 

4. Các đơn vị tham gia 

Tổ chức tuyển chọn và thành lập đội tuyển đăng ký tham gia Hội thao cấp 

tỉnh an toàn và đúng theo các quy định trong Điều lệ. 
  

Trên đây là kế hoạch tổ chức Hội thao GDQPAN học sinh THPT tỉnh 

Vĩnh Long lần thứ I năm 2026. Sở GDĐT đề nghị các đơn vị thực hiện nghiêm 

túc các nội dung nêu trên, quá trình thực hiện nếu có vướng mắc các đơn vị liên 

hệ với phòng GDDT&CTHSSV, Sở GDĐT (Chuyên viên phụ trách: Ông Lê 

Thái Bình, điện thoại: 0796767883) để trao đổi, giải quyết./.  
 

Nơi nhận:                                   
- Vụ GDQPAN – Bộ GDĐT;                            
- Hội đồng GDQPAN tỉnh Vĩnh Long;                         
- Bộ CH QS tỉnh Vĩnh Long (để phối hợp); 

- Trường Đại học Trà Vinh (để phối hợp);                                                                                 

- Ban Giám đốc Sở;                                                    
- Các phòng CMNV thuộc Sở; 

- Các đơn vị thuộc Sở; 
- Lưu: VT, GDDT&CTHSSV. 

KT. GIÁM ĐỐC 

               PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

               Thạch Tha Lai 
 



 

Mẫu 01 

BỘ CHỈ HUY QUÂN SỰ TỈNH VĨNH LONG 

 

DANH SÁCH 

Đại biểu Bộ Chỉ huy Quân sự  

tham gia Ban tổ chức Hội thao GDQPAN học sinh THPT tỉnh Vĩnh Long lần thứ I năm 2026 

(Kèm theo Kế hoạch số          /KH-SGDĐT ngày   //2025) 

 

STT Họ và tên Cấp bậc Chức vụ Bộ phận Giữ chức danh 

1     
Phó Trưởng ban thường 

trực Ban Tổ chức 

2     
Trưởng Tiểu ban 

Chuyên môn 

3     
Phó trưởng Tiểu ban 

Trọng tài 

4     
Phó trưởng Tiểu ban 

Hậu cần 

5     
Thành viên Tiểu ban 

Chuyên môn 
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Mẫu 02 

TRƯỜNG ĐẠI HỌC TRÀ VINH 

 

DANH SÁCH 

Đại biểu trường Đại học Trà Vinh  

tham gia Ban tổ chức Hội thao GDQPAN học sinh THPT tỉnh Vĩnh Long  

lần thứ I năm 2026 

(Kèm theo Kế hoạch số          /KH-SGDĐT ngày   //2025) 

 

STT Họ và tên Chức vụ Bộ phận Giữ chức danh 

1    Phó Trưởng ban tổ chức 

2    Phó trưởng Tiểu ban Hậu cần 

3    
Phó trưởng Tiểu ban Truyền 

thông 

4    
Phó trưởng tiểu ban Lễ tân, 

khánh tiết 

 


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2025-10-23T10:25:47+0700
	Tỉnh Trà Vinh
	Thạch Tha Lai<thachthalai@sgdtravinh.edu.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2025-10-23T10:32:04+0700
	Tỉnh Vĩnh Long
	Sở Giáo dục và Đào tạo<sgiaoduc@vinhlong.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2025-10-23T10:32:05+0700
	Tỉnh Vĩnh Long
	Sở Giáo dục và Đào tạo<sgiaoduc@vinhlong.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2025-10-23T10:32:06+0700
	Tỉnh Vĩnh Long
	Sở Giáo dục và Đào tạo<sgiaoduc@vinhlong.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




