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A.PHAN TU LUAN:
|. LY THUYET
Cau 1: Néu cach xac dinh vi tri va thoi diém cua chuyén dong? Thé nao 1a hé qui chiéu?
Cau 2: Do dich chuyén ctiia mot chuyén dong 1a gi? Hay phan biét gitta d6 dich chuyén va quing
duong di duoc trong chuyén dong.
Cau 3: Pinh nghia va viét cong thirc: Toe do trung binh, van tdc trung binh.
CAu 4: Thé nao 1a chuyén dong thang bién doi ? Néu dinh nghia va viét cong thirc gia toc trong
chuyén dong thang bién doi.
Cau 5: Thé ndo 1a chuyén dong thang bién doi déu ? Chuyén dong thang nhanh dan déu, chuyén
dong thang cham dan déu.
Cau 6: Thé nao 1a chuyén dong roi tu do ? Néu céc dac diém cua sy roi tu do.
I1. BAI TAP
Bai 1. Nha cua An, siéu thi va truong hoc 1an luot theo thr tir ciing ndm trén mot dudng thang.
Biét siéu thi cach nha An 500m. Ban An di tir siéu thi dén trudng trong thoi gian 10 phit v6i van
tbc Sm/s. Sau d6 An quay vé nha. Néu chon géc toa do tai nha, chiéu duong la chiéu tir siéu thi
dén truong. Hay tinh:

a. Quing duong di dugc tir siéu thi dén truong va quing duong trén ca chuyén di?

b. Vi tri va d6 dich chuyén ctia An sau 10 phit d6?

Bai 2. Mot vat di theo huéng Bic duoc quing dudng 400 m hét 6 phut, sau d6 1& trai sang
hudng Tay dugc quang duong 300 m hét 4 phut. Xac dinh toc d) trung binh va van toc trung
binh cua vat trén ca chuyén di?

Bai 3. Mot vat dang chuyén dong vé6i van téc 18km/h thi ting téc chuyén dong thiang nhanh dan
déu, sau 20 gidy thi dat van toc 54km/h. Tinh gia téc va quang duong vat di trong thoi gian do.
V& d0 thi van tdc - thoi gian theo dir liéu trén?
Bai 4: Dua vao do thi (v - t) ciia vat chuyén dong trong hinh hay xac dinh gia téc va do dich
chuyén cua vat trong cac giai doan:

a. Tu0sdén40s. vlemls)

b. T80 s dén 160 s.
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Bai 5: Mot doan tau dang chuyén dong véi vo = 72km/h thi ham phanh chuyén dong cham dan
déu, sau 10 gidy dat v1 = 54km/h.

a) Sau bao lau ké tir lac ham phanh thi tau dat v = 36km/h va sau bao lau thi dimg han.

b) Tinh quing dudng doan tau di duoc cho dén luc dung lai.

Bai 6. Mot vién bi duoc tha roi tw do tir do cao 45m so véi miat dat. Liy g = 10m/s2.
a) Tinh thoi gian roi va van toc lac bi cham dat ?
b) Tinh quang duong bi roi trong gidy cudi cung?



B. PHAN TAC NGHIEM:
I. Tric nghiém nhiéu lra chon
Cau 1: Chon cau tra 1oi dung nhat
A. Doi twong nghién ciru ciia vat 1y 1 cac dang vat chit va niing lwong
B. Qua trinh phat trién ctia vat 1y trai qua 2 giai doan chinh 1a vat 1y c6 dién va vat Iy hién dai.
C. Tirndm 350 TCN dén thé ki XVI duoc goi 1a giai doan vat 1y c6 dién.
D. Giai doan tir 1600 dén 1831 duoc goi la vat Iy hién dai.
Cau 2. Qua trinh ndo sau day 1a qu4 trinh phat trién cta Vat 1i?
A. Vit li ¢d dién — Vat li trung dai — Vat li hién dai.
B. Tién vat li - Vat li ¢6 dién — Vat li hién dai.
C. Tién vat li —» Vat li trung dai — Vat Ii hién dai.
D. Tién vat li —» Vat li ¢6 dién — Vat li trung dai.
Cau 3: May hoi nuéc do James Watt ché tao 1a dua vao két qua nghién ctru vé:
A. Nhiét. B. Bdng co. C. Nang luong D. Dién tur.
CAu 4. Két qua nghién ctru: Vat ning roi nhanh hon vat nhe, vt cang ning roi cang nhanh l1a
dua theo phuong phéap nao?
A. PP m6 hinh. B. PP thuc nghiém.
C. PP suy luan chi quan. D. PP suy luan khéach quan.
Cau 5. Thanh tyu nghién ctru nao sau day cua Vat li dugc coi 1a o vai tro quan trong trong viéc
mé dau cho cudc cach mang cong nghé lan thtr hai?

A. Nghién ctou Ve Iyc van vat hap dan. B. Nghién ctru Ve nhiét dong luc hoc.
C. Nghién ciru vé cam tng dién tir. D. Nghién ctru vé thuyét twong doi.
Cau 6: Dong dién mot chidu co6 ki hiéu la:
A. Dau trir hodc mau xanh. B. DC. C. AC. D. Dau cong.

Cau 7: Chon dap an dung

A. Dung cu thi nghiém 1a binh thily tinh cyuc ky bén nén khong lo bi nut, v4.

B. Viéc thure hién sai thao tic c6 thé gAy nguy hiém cho ngudi sir dung.

C. Viéc thuc hién sai thao tac cing 1am 1a thiét bi s& khong hoat dong, khong gy nguy hiém t6i
nguoi st dung.

D. Day dién bi son chi mét tinh thim m¥, ngoai ra khong gay nguy hiém cho nguoi st dung.
Céu 8: Hanh dong nao sau day khong gay nguy hiém cho ngudi lam thuc hanh thi nghiém?

A. Pé cac kep dién gan nhau.

B. Khong deo gang tay cao su khi thyc hién lam ths nghiém v6i nhiét d6 cao.

C. Bé con gan thi nghiém mach dlen

D. Khi thi nghiém vé&i ampe ké cin cim day do vio chét cim phu hop véi chire nang do.
Cau 9: Hanh dong nao khong tudn thu quy tac an toan trong phong thyuc hanh?

A. Truée khi cam, thao thiét bi dién, sé& tit cong tac nguon.

B. Trudc khi 1am thi nghiém véi binh thity tinh, can kiém tra binh c6 bi niit v& hay khong.

C. Bb tri day dién gon gang .

D. Dung tay khong dé lam thi nghiém .
Cau 10: Khi c6 sy cb chap chay day dién trong khi 1am thi nghiém & phong thuc hanh, diéu ta can
lam trude tién la:

A. Ngit ngudn dién.

B. Dung nuéc dé dap tit dam chay.

C. Ding CO2 dé dap dam chay néu chang may lira chdy vao quan 4o.

D. Thoat ra ngoai.

Cau 11: Em hay chon dap an dung: Pau 1a mot phép do gian tiép?

A. Phép do chiéu dai cia mot cai hop hinh chit nhat.

B. Phép do chiéu rong cia mot cai hop hinh chir nhat.

C. Phép do chiéu cao ctia mdt cai hop hinh chir nhat.

D. Phép do thé tich ciia mét cai hop hinh chir nhat.



Cau 12: Chon dép an dung nhét. Sai sb phép do bao gdm:
A. Sai s6 ngau nhién va sai s6 don vi. C. Sai sb hé théng va sai s6 don vi.
B. Sai s6 ngz’lu nhién va sai so hé théng D. Sai s6 don vi va sai s6 dung cu.
Cau 13: Sai so ngau nhién tuyét dbi cua ting lan do 1a:
A. Tri tuyét ddi ciia hi€u so gitra gia tri trung binh cac lan do va gia tri ciia moi lan do ciia
phép do tryc tlep
B. Téng sai s6 ngiu nhién va sal sO dung cu.
C. Ti 1é phan trim giira sai sb tuyét di va gia tri trung binh cua dai lugng do.
D. Hiéu sé gitra gié tri trung binh céac 1an do va gia tri ctia mdi 1an do ctia phép do truc tiép.
Cau 14: Chon dap an sai:
A. Sai s6 tuyét d6i cia mot tong hay hiéu bang tong cac sai sb tuyét ddi cia cac sb hang.
B. Sai sé tuyet ddi ciia mot hiéu bz‘lng hi€¢u cac sai ) tuyet ddi ciia cac s0 hang.
C. Sai so ti d6i ctia mot thuong bang tong cac sai s6 ti ddi cua cac thtra s0.
D. Sai s6 ti d6i cia mot tich bang tong cac sai so ti dbi cua cac thira so.
Cau 15. Chon cau tra 161 dang. D6 dich chuyen cua mot vat la:

A. Quang duong vat di dugc trong khoang thoi gian do.

B. Khoang thoi gian vat di tir diém dau dén diém cudi.

C. Tbc dd chuyén dong nhanh hay cham cua vat.

D. Mot vec-to ndi vi tri diém dau dén diém cudi ctia chuyén dong va do dai ti 18 voi do 16n

cua do dich chuyén.
Cau 16. Chon cau tra 101 dang: Mot vat chuyén dong trén truc toa do Ox. O thoi diém t1 vat co
toa o x1= 7m va thoi diém t2 toa d cta vat 1 xo= 4m.

A. Quang duong vat di dugc trong khoang thoi gian do 1a s= 11m.

B. Do dich chuyén cua vat la d= 3m.

C. Do dich chuyén cua vat 1a d= -3m.

D. Vit chuyén dong theo chiéu duong quy dao.

Cau 17. Chon cau sai:

A. Vec-to d6 dich chuyén 1a vec-to ndi vi tri dau va vi tri cudi ctia vat chuyén dong.

B. Vec-to dd dich chuyén c6 do 16n ludn ludn bing quing dudng di duoc cia vat.

C. Vat di trén mot dudng thang rdi quay vé vi tri ban dau thi c6 d dich chuyén bang 0.

D. D6 dich chuyén c6 thé 1a duong hodc am.

Cau 18. bai lugng nao dudi day la dai lugng vecto?

A. Toc d chuyén dong. B. Quing duong.  C. Do dich chuyén. D. Thot gian.
Cau 19. Mot nguoi di xe may tir nha dén bén xe bus cach nha 6km vé phia dong. Ngudi do tiép
tuc 1én xe bus di tiép 6km vé phia bac. P9 dich chuyén tong hop ciia nguoi nay 1a

A. 12 (km). B. 6 (km). C. 8,49 (km). D. 36 (km).

Cau 20. Mot xe 6 t6 xudt phat tir tinh A, di dén tinh B; r0i lai tro vé vi tri xuat phat & tinh A. Xe
nay da dich chuyén so véi vi tri xuat phat mot doan 1a

A.d=AB. B.d =2AB. C.d=-AB. D.d=0.

Cau 21. Biét d, la d¢ dich chuyén 5 m vé phia Nam, d,1a do dich chuyén 8 m v& phia Bic. Do
dich chuyén tong hop d co

A. d6 16n 13 13 m, hudng tring v6i hudng Bic.

B. d6 16m 1a 3 m, hwéng trung véi huéng Bic.

C. d6 lon 1a 13 m, hudng trung véi hudng Nam.

D. @6 16n 1a 3 m, hudéng trung voi huéng Nam.



Cau 22. Mot ngudi di xe may tir nha (vi tri A) dén noi lam viée (vi tri C). Do can phai d6 xing
nén nguoi do di tdi tram xang (vi tri B) r6i m&i dén noi lam viéc. Vi tri ctia nha, tram xang va
noi lam viéc duge biéu dién trén hinh v&. Quang duong ngudi d6 da di c
va do dich chuyén cua nguoi do lan luot 1a:

A. S=2km, d= 1,4 km (hudéng 45° Pong — Bic).

B. S=2km, d = 1,4 km (hudng 45° Tay — Bic).

C. S=1,4 km, d =2 km (hudng 45° Dong — Bic). A |

D. S =1.4km, d =2 km (huéng 45° Dong — Nam). B
Cau 23. Mot nguoi di thang may tir tang G 1én t6i tang cao nhét cua toa nha cach tang G 80 m,
roi di xudng tang ham cach ting G 5 m. Do dich chuyén va quing dudng di duoc cta nguoi d6
trong ca chuyén di 1an luot 1a

A. 80 mva 165 m. B.5mva 165 m.

C.5mvag8sm. D. 80 mva 85 m.
Cau 24. Chon dap an dung khi néi vé toc do tirc thoi:

A. Téc @b ttrc thoi dai dién cho d6 nhanh cham cua chuyén dong trén ca quang duong.

B. Toc @) tirc thoi chi mang tinh dai dién cho d9 nhanh chim ciia chuyén dong tai mot
thoi diém xac dinh.

C. Téc d tic thoi 1a toc d trung binh trong toan b thoi gian chuyén dong

D. Tdc do tic thoi 1a cach goi khac cia tde do trung binh.

Cau 25. Chon dap an dling

A. Vin téc trung binh 13 mét dai lwong c6 hwéng.

B. Vian tdc trung binh 1a mot dai lugng vo hudng.

C. Tdc d6 trung binh 1a mot dai luong c6 hudng.

D. Tbc d6 tic thoi 1a mot dai luong c6 huong.

Cau 26. C6ng thirc céng van toc
A vz =7, + 7723 B. vz = vy + 13 C Vi3 = Vip — Vg3 D. vy3 = v15 — Vy3.
Cau 27. Khi vat chuyén dong thang d6i chiéu, thi trong khoang thoi gian nguoc chiéu do,

A. Quing duong di duge van bang do dich chuyén

B. Tbc d6 co gia tri am, van tdc co gia tri duong

C. Toc dd c6 gia tri dwong con van tdc c6 gia tri Am.

D. Téc d6 va véan tdc c6 gia tri bang nhau.

Céau 28. Mot xe chuyen dong thang khong d6i chiéu, 2h dau xe chay véi toc do trung binh 60km/h
va 3h sau xe chay voi toc do trung binh 40km/h. Tinh tdc do trung binh cta xe trong sudt thoi gian
chuyén dong.

A. 48 km/h. B. 40 km/h. C. 58 km/h. D. 42 km/h.
Cau 29. M6t ngudi boi trong bé boi yén lang co6 thé dat t6i van téc 1 m/s. Néu ngudi nay boi xudi
dong song c6 dong chay vai van toe 1 m/s thi c6 thé dat van toc ti da 1a bao nhiéu?

A.0 B. 1m/s C.2mls D.-2m/s
Cau 30. Mot mdy bay bay tir diém A dén diém B cach nhau 900km theo chiéu gié mat 2,5h. Biét
van tdc ctia may bay dbi voi gio 13 300km/h. Hoi van toc cua gi6 1a bao nhiéu:

A. 360km/h B. 60km/h C. 420km/h D. 180km/h
Céu 31. Mot chlec xuong di xudi dong nude tir A dén B mat 4 gio, con néu di ngugc dong nudce
tir B dén A mét 5 gid. Biét van tdc ciia dong nude so v6i bd song 1 4 km/h. Van tde ctia xudng
so v&i dong nude va quang duong AB 1a

A. 36km/h; 160km. B. 63km/h; 120km. C. 60km/h; 130km. D.36km/h; 50km
Cau 32. Mot chiéc thuyén budm chay nguoc dong song, sau 1 gio di duoc 10 km. Mot khiic g0 troi
theo dong séng sau 1 phut troi dugc 100/3 m. Van toc cia thuyén buém so véi nude bang

A. 8 km/h. B. 10 km/h. C. 15 km/h. D. 12 km/h.

Cau 33. Mot nguoi chuyén dong thang co d6 dich chuyén d, tai thoi diém t, va do dich chuyén

d, tai thoi diém t,. Van tdc trung binh ciia vét trong khoang thoi gian tir t, dén t, 1a:



A th:dl_dz. B. th:dz_dl' C. v, = d +d D. th:l i_;i .
t, +t, t,—t, t,-t, 2\ t, t,
Cau 34: Cho d0 thi d9 dich chuyén — thoi gian ciia mot vat nhu hinh. Chon |
phat biéu dang. '
VE:|
o t

A. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu duong.
B. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.
C. Vat dang ding yén.
D. Vit chuyén dong thing déu theo chiéu dwong roi doi chiéu !
chuyén dong nguoc lai. 0 t
Cau 35: Do thi d6 dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong thang
ctia mot chat diém c6 dang nhu hinh v&. Trong thoi gian nao xe chuyén dong
thang déu?
A. Trong khoang thoi gian tir 0 dén t;.
B. Trong khoang thoi gian tir 0 dén to.
C. Trong khoang thoi gian tir t1 dén ta. 0 t
D. Khong c6 lic nao xe chuyén dong thang déu.
Cau 36: P9 dbc cua do thi do dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong thang cho biét:

L 2

1 1

A. D6 16n tde d6 chuyén dong C. Po 16n quing dudng chuyén dong
B. D6 16n thoi gian chuyén dong D. P§ 16m van téc chuyén dong
Cau 37. b6 thi van téc — thoi gian cua chuyén dong thang déu cé dang:
A. Puong thang qua gdc toa do. B. Parabol.
C. Puong thang song song truc vén tdc. D. Puong thang song song truc thoi gian.

Cau 38. Chuyén dong ctia mot xe may dugc mo ta boi dod thi sau. Xac dinh tdc d6 va van tdc cua
xe trong 20 s dau tién?

A.1m/svalmls. B.2m/svalm/s.

C. Im/sva2 mis. D.-1m/sva2mis.
Cau 39. Mot chat diém chuyén dong thang déu, véi @6 thi van téc — thoi gian Av(mS)
dugc cho nhu hinh v&. Quing dudng ma chat diém di dugc trong khoang thoi 3
giantr 1 sdén2sla

A lm. C.2m. t(s)
B.3m. D.4m. T 2
Cau 40: Chon dap an dung nhat. Chuyen dong bién doi 1a:
A. Chuyén ddng cé van toc thay don C. La nhiing chuyen dong c6 van toc giam dan.

B. La nhitng chuyén dong c6 van toc ting dan. D. La nhitng chuyén dong dung yén.
Cau 41: Gia toc la:

A. Khai niém chi sy gia ting toc do.

B. Khai niém chi su thay d6i toc do.

C. La dai lwgng cho biét sy thay d6i nhanh hay chiam ciia van toc.

D. La tén goi khéc cua dai lugng v d(m)
Cau 42: Gia toc cua vat duoc xac dinh boi biéu thirc
rAv I AX [ Vv
A a=— B.a=— C.a= 0
At At t—t, 20
I I
r v-v
D. a= 0 >
t+1, 0 20 60 70 (s)

Cau 43: Chon déap an ding.



A. Khi a cing chiéu vé6i v thi chuyen dong 1a cham dan.

B. Khi a cung chiéu véi v thi chuyen dong la nhanh din.

C. Khi a nguoc chiéu véi v thi chuyén dong 1a nhanh dan.

D. Khi a.v > 0 thi chuyén dong 13 cham dén.
Cau 44: Mot xe may dang dtng yén, sau d6 khoi dong va bat dau tang téc. Néu chon chiéu duong
1a chiéu chuyén dong cua xe, nhan xét nao sau day la dung?

A.a>0, v>0 B.a<’0,v<0. C.a>0,v<0. D.a<0;v>0.
Céu 45: PBon vi do cua gia toc la:
A. m/s B. s/m C.s/m D. m/s?

Cau 46: Chuyen dong cua qua bong lan xubng dbc 1a:
A. Chuyen dong cham dan
C. Chuyén dong nhanh dan
B. Chuyén dong cham dan déu
D. Chuyén dong thang déu
CAu 47: Gia toc cta chuyén dong thang bién doi déu co d6 1on:
A. La mot hing so.
B. Thay doi ting theo thoi gian. C. Thay doi giam theo thoi gian.
D. Tuy vao timg trudng hop ma co thé ting hodc giam theo thoi gian.
Céu 48: Vén tdc tire thoi ctia chuyén dong thang bién d6i déu, dugc xac dinh:
A. =
C.vi= at néu ¢ thoi diém ban dau t = 0, vt méi bat diu chuyén dong.
B. vi=vo-at.
D. V= Vo - at, néu & thdi diém ban du t = 0, vat méi bit dau chuyén dong.
Cau 49: Nhan dinh nao sau day la dang? Cho hinh sau:
A. Hinh trén 14 d6 thi mé ta chuyén dong cua vat 1a nhanh dan déu.
B. Hinh trén 1a d4 thi mé ta chuyén dong cta vat 1a thang déu.
C. Hinh trén 13 d6 thi mé ta chuyén dong ciia vét 1a chim dan déu.
D. Dya vao hinh trén chua thé xac dinh dugc dugce tinh chét cua chuyén dong.
Cau 50: Do dich chuyén cua vat duoc tinh béng cong thtrc:

A.d=v0.t+%at2 B.d=v0.t—%at2
C.d = vyt +-at D.d = vy.t —>at

Cau 51: Mot vat chuyén dong v6i phuong trinh: d= 6t + 2t2 (m; s). Két luan nao sau day 1a sai?
A.a=4m/s B.v=6m/s C.a=2m/s? D.X=0

Cau 52: Mot vién bi tha lan nhanh dan déu trén mot mat phang nghiéng vdi gia téc 0,2m/s2, van
téc ban dau bang 0. Chon chiéu duong 14 chiéu chuyén dong, gdc thoi gian 1a luc bi bat dau lan.
Bi dat van téc 1m/s tai thoi diém:
A.t=10s B.t=5s C.t=0,2s D.t=0,004s
Cau 53: Mot doan tau doi ga chuyén dong thang nhanh dan déu. Sau khi di dugc 1000m tau dat
duoe van toc 10m/s. Gia toc doan tau 1a:
A. 0,05m/s? B. 200m/s? C. 0,005m/s? D. 20m/s?
Cau 54: Mot vién bi chuyén dong thing nhanh dan déu khong van téc dau trén mang nghiéng va
trong gidy thr nim né di duoc quing duong bang 36 cm. Gia tdc vién bi chuyén dong trén mang
nghiéng la:
A. 0,08m/s? B. 0,8m/s? C. 0,18m/s? D. 0,28m/s?
Cau 55: Su roi tu do la:
A. mdt dang chuyén dong thang déu. B. chuyén dong khong chiu bt ctr luc tic dung nio.
C. chuyén dong dudi tac dung cua trong luc. D. chuyén dong khi b qua moi lyc can.
Cau 56: C4u nao sau day noi vé su roi la dang?
A. Khi khong ¢6 suc can, vat ndng roi nhanh hon vat nhe.
B. O ciing mdt noi, moi vat roi tw do c6 cing gia téc



C. Khi roi ty do, vat nao & do cao hon s€ roi voi gia tdc 16n hon.

D. Van tdc cua vat cham dat, khong phu thudc vao do cao cua vat khi roi.
Cau 57: Chon cau sai

A. Vat roi tu do khi khong chiu strc can cua moi truong

B. Khi roi tu do cac vat chuyén dong gidng nhau

C. Cong thiic s = ¥ gt? dung dé xac dinh quang dudng di dugc cua vat roi tu do

D. C6 thé coi su roi tu do ctia chiéc 14 kho tur trén cay xubng 1a sy roi tir do
Cau 58: Mot vat ning roi tir dd cao 80m xudng dat. Bé qua strc can ctia khong khi va 1y g =
10m/s?. Thoi gian roi va van toc cua vat khi cham dat 1a:

A. 8s; 80m/s B. 16s;160m/s C. 4s; 40m/s D. 2s; 20m/s
Cau 59: Mot vat roi tir trén cao xudng dat trong thoi gian 6 s. Bé qua strc can khong khi. Lay g
=10 m/s%. Do cao noi vat roi la

A.20 m. B. 40 m. C.80m. D. 180 m.

Céau 60: Mot vat dugc tha roi tu do khong van tdc dau tir do cao h so voi mat dat. Thoi gian vat
roi 10 m cubi cung trudc khi cham dat 14 0,2s. Tinh do cao h, téc do cua vat khi cham dat. Cho g
= 10m/s2.

A.120,05m; 50m/s B. 130,05m; 51m/s

C. 110,05m; 52m/s D. 110,05m; 21m/s

II. Céu tric nghiém ding sai
Céiu 1: Lich sir loai ngudi di trai qua 4 cudc cach mang cong nghiép dwa trén nhirng két
qua nghién ctru cua Vat li:

a. Cudc cach mang cong nghi¢p 1an thir nhét (thé ki XVIII): 1a su xuét hién céc thiét []

bi dung dién trong moi linh vyc san xuat va doi song con nguoi.

b. Cudc cach mang cong nghiép 1an tha hai (thé ki XIX): thay thé st luc co bap []

bang stc lyc may moc.

c. Cudc cach mang cong nghiép lan thir ba (nhitng nim 70 ctia thé ki XX): 1a ty dong []

hoa cac qua trinh san xuat

d. Cudc cach mang cong nghlep 1an tht tu (dau thé ki XXI): 1a str dung tri tué nhan [ ]

tao, robot, internet toan ciu, cong nghé vt liéu siéu nhé (nano); 13 sy xuat hién cac

thiét bi thong minh.
Céu 2: Cac qui tic an toan khi sir dung thiét bi thi nghiém

a. Str dung thiét bj dién: Str dung dién ap 16n hon thong s6 qui dinh trén thiét bi [ ]

dé thiét bi hoat dong manh hon

b. Str dung thiét bi nhiét va thity tinh: Céc thiét bi nung néng c6 thé gay chay hoic []

nut vo cac bo phan lam thiy tinh.

c. Str dung cic thiét bj quang hoc: Cac thiét bi quang hoc rat d& méc, xude, nut, []

v& va dinh byi ban, lam anh hudng dén dudng truyén tia sing va sai léch két qua

thi nghiém.

d. Tuan thl quy tic an toan phong chay chira chay va an toan khi str dung hoa []

chét d& chay, nd.
Céu 3:Hai nguoi cung do chiéu dai cia canh cira s6, két qua thu dwge nhw sau:

- Ngudi thie nhat: d = 120 + 1 cm
- Nguwoi thwhai: d = 120+ 2 cm

a) Sai sb ty d6i duoc xac dinh bang ti s6 giita hai s6 tuyét ddi va gia tri trung 0

binh cua chiéu dai canh ctra s6: 6d = %. 100%

b) Sai s6 ty d6i ctia phép do ciia ngudi thir nhét 1a 8,3%

¢) Sai s6 ty ddi cta phép do cua ngudi th hai 13 1,67%

O d

d) Nguoi thtr hai do chinh xac hon ngudi thir nht vi sai s6 ti d6i cua nguoi the [
nhat 16n hon.



CAu 4 : Hai anh em boi trong bé boi thiéu nién cé chiéu dai 25 m. Hai anh em xuat phat tir
dau bé boi dén cuoi bé boi thi nguwoi em dirng lai nghi, con nguwdoi anh quay lai boi tiép ve
dau bé méi nghi.

a. Néu chuyén dong thang khong d6i chiéu, quing dudng bang do dich chuyén []
b. Quang duong boi dugc ciia nguot anh 1a 50m []
c. Do dich chuyén cta nguoi anh 14 50m []
d. Do dich chuyén cta nguoi em 12 25m []

Cau 5 : Mét con kién bo quanh miéng cia mét cai chén dwogc 1 vong hét 3 gidy. Ban kinh
cua miéng cheén la 3 cm.
a. Quing dudng con kién bo duogc 1a 6cm
b. b6 dich chuyén ctia con kién 12 0
c. Tc d6 trung binh cua kién 14 0
d. Van toc trung binh kién 13 27 c/s.
Cau 6: Mt chiéc thuyén chuyen dong thang déu véi van téc 10m/s so véi mit bién, con mat
bién tinh lang Mot nguoi di déu trén san thuyén c6 van téc 1m/s so véi thuyeén.
a. Goi + U5 la van toc cia nguoi So Vi mat nude bién. []
+ ¥, 12 van téc caa ngudi o véi thuyén
+ 5 12 van toc cua thuyen so véi mat nudc bien.
Ap dung cong thirc cong vén t6C: Vo= V12 + V13
b. Van téc ctia ngudi d6 so voi mat nude bién khi nguoi va thuyén chuyén dong cing [
chiéu 1 11m/s
c. Van t6c cua ngudi d6 so véi mat nuée bién khi ngudi va thuyén chuyén dong [ ]
nguoc chidu 1a 8 m/s
d. Van tc ciia nguoi d6 so voi mat nudc bién khi ngudi va thuyén chuyén dong []
vubng goc la 12 m/s
Céu 7: Mot vt chuyén dong thing cé do thi d(m)y

I

(d — t) dwg'c mé ta nhw Hinh 4.11. Hay xac 4 B
dinh toc d¢ tirc thoi cta vat tai cac vi tri A, B 3 G
vaC 5

v
Fl/l 2 3 4 10

A\ Hinh 4.11. D6 thi (d - 1) cha mét
vat chuyén déng

(o=

a. Tai A, vat chuyén dong thang déu, cung chiéu duong []
b. Toc do tirc thdi & vi tri A 1a 1m/s ]
c. Tai vi tri B, vat khong chuyén dong []
d. Tai vi tri C, vat chuyén dong thang cham dan déu véi toc do tirc thoi 1a 2m/s []
Cau 8: Mgt 0 t6 tai dang chay trén dwong thang véi van tdéc 18km/h thi ting din déu
téc. Sau 20s 6 td dat dwoc van téc 36km/h.
a. Gia téc cua 6 t6 duoc xac dinh bang biéu thuc a = =

A

van

-V

b. Gia tdc cua 6 t6 1a 2,5m/s?
c. Van toc 0 t6 dat duoc sau 40s 1a 20m/s
d. Sau 60s ké tir khi tdng toc, 6 to dat van toc 72km/h

N I



Cau 9 : Dya vao do thi (v - t) caa vat chuyén dong nhw hinh dwéi day :

v (cnvs)

& + =P f (s
°f 40 80 160 ©

a. Tu B dén D, vat khong chuyén dong .

b. Gia toc ctia vat tir 0 s dén 40 s 1a 2cm/s?

c. Bo dich chuyén cta vattr 0s dén 40s1a3,2cm
d. Quang duong vat di dugc sau 160s 1a 12,8cm

I

Cau 10 : Em nhan xét thé nao vé cac nhan dinh sau?
a. Su roi tu do 1a sy roi chi dudi tac dung cua trong luc
b. Roi ty do c6 phuong roi thang dung, chiéu roi tir trén xuong dudi
c.0 cung mot noi trén Trai Dat, moi vat roi tu do véi gia téc khac nhau
d. Gia tbc roi ty do khong phu thudc vao vi do dia li va dg cao

N |

I11. Tric nghiém tra 1o ngan:

Cau 1: Mot nguoi di xe may tir nha dén bén xe bus cach nha 5 km vé phia dong. Pén bén xe,
ngudi d6 1én xe bus di tiép 12 km vé phia bac. Do dich chuyén tong hop ctia ngudi d6 13 bao nhiéu
km?

Cau 2: Mot 6 t6 di trén con dudng bang phang vai v = 60 km/h, trong thoi gian 5 phut, sau d6 1én
dbc 3 phut v6i v = 40 km/h. Quang duong 6 t6 da di trong ca giai doan 1a bao nhiéu km?

Cau 3: Cho mét xe 0 t6 chay trén mot quang duong trong Sh. Biét 2h dau xe chay véi tc do trung
binh 60km/h va 3h sau xe chay véi téc do trung binh 40km/h. Tinh téc trung binh caa xe trong
suét thoi gian chuyén dong theo don vi km/h

Cau 4: Mot may bay dang bay theo hudng Bac véi van tée 200 m/s thi bi gid tir husng Tay thoi
VA0 VGi van toe 20 m/s. Xac dinh van tc tong hop cua may bay Ilc nay.

(két qua lay O chir s6 sau dau phay thap phan)

Cau 5: Mot ngudi boi trong bé boi yén lang c6 thé dat ti van téc 1 m/s. Néu nguoi nay boi xudi
dong sdng c6 dong chay vai van téc 1 m/s thi cd thé dat van téc tdi da 1a bao nhiéu m/s?

( két qua Iy 0 chir s sau ddu phay thap phan)

Cau 6: Hinh bén m6 ta db thi d (km)
d6 dich chuyén - thoi gian

ctia mot chiéc xe 6 to chay 0F
trén mot dudng thang. Tinh N
van téc trung binh cua xe

theo don vi km/h? Br

[ ] [ | | [ |
ofF o5 1T

Cau 7: Mot 6 t6 khoi hanh tir luc dirg yén, di duoc quang duong 50 m trong thoi gian 6,0 s. Do
16n gia toc cua 06 t6 1a bao nhiéu?



Cau 8: B thi van tdc — thoi gian cua mot vat chuyén dong duoc
biéu dién nhu hinh v€. Quang duong vat di dugc tur thoi diem t =0
dén thoi diém t = 60s 1a bao nhiéu?

40

20

0

v (m/s)

_t (s)

20 60 80

Cau 9: Mot vat roi tu do khong van tdc dau tir 4o cao 80m xudng dat biét g = 10m/s2. Tinh

thoi gian roi cta vat khi vira khi vira cham dat?

Cau 10: Tha mdt hon da tr do caoh =5 xuéng mit dat, hon da roi trong 0,5s. Néu tha hon
da tir 40 cao h’' xuong dat mat 1,5s thi h’ bang bao nhiéu? (két qua lay dén 0 chir so thap

phan, theo don vi m)

Il. Trac nghiém dung sai

- Hét -

DAP AN:

I. Trac nghiém nhiéu lwa chon: Cg trén dé cwong

Cau | Lénh héi | DPap an (D/S) Cau Lénh héi | Pap an (P/S)
a) S a) S
b) S b) b
1 C) b 0 C) S
d) b d) S
a) S a) b
b) b b) S
2 C) b ! C) b
d) b d) S
a) b a) b
b) S b) S
3 C) b 8 C) S
d) S d) b
a) b a) S
b) b b) b
4 C) S 0 C) S
d) b d) b
a) S a) b
b) b b) b
> C) S 10 C) S
d) S d) S

Cau 1: Lich st loai nguoi da trai qua 4 cudc cach mang cong nghiép dua trén nhirng két qua

nghién ctru cua Vat li:



a. [S] Cudc cach mang cong nghiép 1an thir nhét (thé ki XVIII): thay thé sirc luc co bip bang st
lyc may moc.

b. [S] Cudc cach mang cong nghiép 1an thir hai (thé ki XIX): 1a sy xuat hién cac thiét bi dung
dién trong moi linh virc san xuét va doi sdng con nguoi.

c. [P] Cudc cach mang cong nghiép 1an thir ba (nhitng ndm 70 cua thé ki XX): 1a ty dong hoa
cac qua trinh san xuét

d. [P] Cudc cach mang cong nghi¢p lan thir tw (d4u thé ki XXI): 1a st dung tri tu¢ nhén tao,
robot, internet toan cau, cong nghé vat liéu siéu nho (nano); 13 sir xuat hién cac thiét bi thong
minh.

Cau 2: Céc qui tac an toan khi str dung thiét bi thi nghiém

a. [S] Str dung thiét bj dién: Can quan sat cac ki hiéu va thong s trén thiét bi dé sir dung dung
chirc nang, yéu cau ki thuat.

b. [P] St dung thiét bj nhiét va thuy tinh: Céc thiét bj nung néng c6 thé gay chdy hodc nit v cac
bd phéan lam thuy tinh.

C. [D] Str dung cac thiét bi quang hoc: Cac thiét bi quang hoc rat d& méc, xudc, nut, v& va dinh
bui ban, 1am anh huong dén duong truyén tia sang va sai léch két qua thi nghiém.

d. _[P] Tuan thu quy tac an toan phong chay chita chdy va an toan khi str dung hoa chat dé chay,
no.

Cau 3:

a) [P] Sai s6 ty dbi dugc xac dinh bang ti sb giira hai s tuyét d6i va gia tri trung binh cua chiéu
dai canh cira s6: 6d = %. 100%

b) [S] Sai sé ty ddi cua phép do cta ngudi thir nhat 13

0, = Ad, .100% = 1 .100% = 0,83%
d, 120

1

c) [P] Sai sé ty d6i cua phép do ciia nguoi thir hai 1a 8, = Adgz .100% = %.100% =1,67%

2

d) [S] Do s < s, nén nguoi thir nhit do chinh xac hon ngudi th hai.
Cau 4:
a) [P] Néu chuyén dong thang khong doi chiéu, quing duong bang do dich chuyén
b) [P] Quang duong boi dugc ciia ngudi anh 1a S =25+25 = 50m
¢) [S] P6 dich chuyén ctia nguoi anh 1a: d1=0—-0=0 (m)
d) [P] P6 dich chuyén ctia nguoi em la: d2 =25 -0 =25 (m)
Cau 5:
a. [S] Khi con kién bo quanh miéng chén 1 vong thi di duoc quing duong:
s = chu vi hinh tron = 2nR =27.3 = 61 cm.
b. [P] Vi vi tri ddu va vi tri cubi tring nhau nén do dich chuyén d = 0.

c. [S] Téc dd trung binh cta kién 1a v, = % = 6?” = 2z(cm/s)

d. [S] Van téc trung binh kién 1a v=%=0
Cau 6:
a.[S]

Goi  + 7,5 la van toc cia nguoi so Vi mat nude bién.
+ ¥, 12 van tdc cua ngudi so vai thuyén
+ ¥,5 12 van téc caa thuyén so voi mit nudc bién.
Ap dung cbng thic cong van téc: D13 = D12 + Tos
b. [P] Khi cling chiéu: viz = vi2 + Vo3 = 1 + 10 = 11m/s
c. [ S] Khi nguroc chiéu: viz = vas — vi2 = 10 — 1 = 9m/s
d. [ S] Khi vudng goc: v,5 = /2, + 1,32 = V102 + 12 = 10,05m/s




Céu7:
a. [P] Tai vitri A, vat dang chuyén dong thang déu do d6 thi 1a dudng thang, hudng lén
b. [S] Téc d tirc thoi tai vi tri A:
Ady 2

va =g =1=200/s)
c. [P] Tai vi tri B: trén doan nay do thi c6 dang duc‘rng nam ngang, song song véi truc thoi gian,
tirc 1a d6 dich chuyén khong thay ddi theo thoi gian, suy ra vat khong chuyen dong.
d. [S] Tai vi tri C, vat chuyén dong thang déu do d6 thi 1a duong thang, hudng xudng, tuy nhién
Chuyen d6ng theo chiéu nguoc lai.
Tbc d6 tac thoi tai vi tri C:

Ve = Adg = 12— 4 ~ 2(m/s)
€T At 4-3

Cau 8:
a. [P] Gia toc cua 6 to dugc xac dinh bang biéu thic a = z

b. [S] Doi: 18 km/h = 5 m/s; 36 km/h = 10 m/s, 72 km/h = 20 m/s.
Gia tdc cua 6 to:

-V

Av 10-5

_ -7 _ — 2
a= AL 20 0,25m/s

c. [S] Van tdc cta 6 td sau 40 s: v = vo + at; = 5 + 0,25.40 = 15m/s

d. [P] Taco: vz = Vo +atz

= Thoi gian t2 dé€ 6 t6 dat van téc 72 km/h:

t _UZ—UO_ZO—S
27 a 025

=60s

Cau 9:
a. [S]Tur B dén D, vat chuyén dong thang déu véi v = 120 cmis
b. [P]Gia toc cua vat tir 0 s dén 40s 1a 2cm/s?
_V1—Vo __ 120—-40 _ 2
= = 2 cm/s
¢.[S] Do dich chuyén ciia vat tir 0's dén 40s 1a
d, = (0A + BC).0C = >.160.40 = 3200 (cm)
d.[P] Quang duong vat di dugc sau 160s la
(40+120).40  (40+120).120
2 2

S = Souac + Saprc = =12800cm

Céu 10:

a. [P] vi su roi tu do 1a sy ro1 chi dudi tdc dung cua trong luc
b. [D] vi roi tu do c6 phuong roi thang dimg, chiéu roi tir trén xudng dudi

c. [S ]vi & cung mot noi trén Trai Dat, moi vat roi tu do véi gia tbc nhu nhau
d. [S] vi gia toc roi tu do phu thudc vao vi do dia 1i va do cao

I11. Trac nghiém tra 1o ngan:

Céu 1l:d=+v5%2 + 122 = 13 km.

Cau 2: s1= Vit =60.= = 5km; 52 = Vot =40.= = 2km; 5 = s1+s2 =7km.
Céu 3:

+ Ta c6 tdc trung binh cua xe trong sudt thoi gian chuyén dong 1a: v,, =

S1+S2
t1+to

+ Quing dudng di trong 2h dau: s; = vi.ti = 120 km
quang duong di trong 3h sau: s2 = va.to = 120 km
si+s; 120+120

t,+t, 243

Uep =

km
8 (T)



Cau 4:

e Goi: + ¥y, 1a van tdc cia may bay so véi gio TRV G e
+ U3 1a van toc cua gié so voi duong bay '
+ U5 1a vAn toc clia may bay so v4i dudng bay
A A r A A A - - -
e Ap dung cong thirc cOng van téc: viz = vz + V23
Suy ra van toc tong hop cia may bay lic nay la:
Cau 5:

, 5 5 m
Vi3 = |Vip + V33 = 201 (?)
Goit:

+ ¥;, 12 van toc ctia ngudi so voi nude

+ 7,5 13 van tdc cua nudc so voi bd

+ ¥,5 12 van tdc ctia ngudi so voi b

Ta co: Vg3 = Uyp + Ups

- Khi ngudi boi trong bé nude yén ling, tirc vz = 0, ta €6: Vi = viz = 1 (m/S)

- Khi ngudi nay boi xudi dong chay véi van tde voz = 1(m/s), ta co:

Vi3 =Vt Vs =1+ 1=2(m/s)

Vay néu ngudi nay boi xudi dong song c6 dong chay voi van tée 1 m/s thi cé thé dat van tdc tdi
dala 2 m/s.

CAu 6: Dya vao d thi, ta c6 van tdc trung binh cia xe v = i—f =2 =145 km/h

Cau 7 ‘ ’

Van toc ban dau vo= 0, S=50m, t=6s

Gia toc 1a s =v0.t+%at2 <—>50=0+%a62 —a=2,7m/s?

Cau 8 : Quing dudng vat di duoc tir thoi diém t = 0 dén thoi diém t = 20s 1a
S, =S =%.(20+40).20=600m

hinhthang
Quing dudng vat di duoc tir thoi diém t = 20 dén thoi diém t = 60s 12
S, =S,,, =40.40=1600m

S=S5,+S, =600+1600=2200m = 2, 2km

Cau 9: t= [—=4s
g

Cau 10:

. 2 t
Tacoh=28—;h' =&
2 2
t2 052 1

Anti oA Dttt 05% 1 r_ — —
LaptlsOF—t,z—L52 —9—>h =9.h=95 —’45m
- Het -



